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秋のプログラム 参加者募集！  

馬とのふれあいプログラム（ぐりん・はあと） 

 日 程 ： 10 月 15 日（土） １２時 30 分～15 時 30 分 

 対 象 ： 3 歳 ～ 小 学 6 年 生 （ 定 員 ６ 名 ）  

内 容 ： お弁当タイムのあと、ブラシがけ、乗馬（ポニー） 

工作、にんじんあげ、  

参 加 費 ： 1 人 ￥ 4,000（現地集合・解散）  

場 所：NPO 法人 心をつなぐホースセラピー ぐりん・はあと 

 岐阜県本巣市屋井 906-1 みどり動物病院  

＊申し込み締切 10 月 10 日（月） 

 

馬とのふれあいプログラム（六甲山牧場） 

①日 程：11 月 12 日（土） １１時～13 時 30 分      

対 象：高校 1 年生～大人（定員６名） 

内 容：ブラシがけ、馬とお散歩、乗馬、 

馬とのコミュニケーションの体験、にんじんあげ 

参加費：１人￥5,000（現地集合・解散） 

②日 程：11 月 13 日（日） １１時～13 時 30 分      

対 象：3 歳～大人（定員６名・ご家族でも参加できます） 

内 容：ブラシがけ、馬とお散歩、乗馬、にんじんあげ 

    ホースショー見学 

参加費：１人￥4,000（現地集合・解散） 

＊上記参加費のほかに、入園料（大人 500 円、小学生以上

200 円）が必要です。 

＊申し込み締切 11 月 7 日（月） 

 

★お申し込みは、会員の方は９月 23 日（金）から、一般の方

は９月 25 日（日）から、電話、FAX、メールにて事務局まで！

（留守電の場合は、お名前と希望プログラムをお伝え下さい。折り返

し、こちらからお電話いたします。） 

 

夏のプログラム 活動報告 

馬と友達になろう（8/5～8 小須田牧場） 

小須田牧場で行った、ミルキーの裸馬体験を中心としたプ

ログラムで、3 歳から大人まで、のべ１４名の参加がありま

した。ミルキーに草をあげ、ブラシをかけ、背中に乗って遊

んで、みんなすっかりミルキーと仲良しになりました。 

 

 秋のプログラム 参加者募集！ 

馬とのふれあいプログラム 

       （服部緑地乗馬センター） 

①日 程：12月3日（土）午前8時４０分～10時40分

対 象：3歳～小学２年生（定員６名） 

内 容：ブラシがけ・乗馬（ポニーにて引き馬） 

    馬小屋掃除・にんじんあげ 

参加費：１人￥5,000（現地集合・解散） 

②日 程：12月4日（日）午前８時40分～10時40分

 対 象：小学２年生～高校３年生（定員４名） 

内 容：ブラシがけ・乗馬（成馬にてレッスン） 

    馬小屋掃除・にんじんあげ 

参加費：１人￥8,000（現地集合・解散） 

＊ボランティアがマンツーマンでサポートします 

＊申し込み締切 11月24日（木） 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おすすめの本 

『カウボーイのスモールさん』 ブロンズ新社 

詩 安里有生  画 長谷川義史 

カウボーイのスモールさんの愛馬はカクタス。カ

クタスの世話をしたり、カクタスと一緒に仕事をす

る様子が描かれており、日本ではあまりなじみのな

いカウボーイの生活が垣間見られる、素敵な絵本で

す。表紙見返しには、馬具をはじめ、 

カウボーイの仕事に 

使う道具がイラスト 

で紹介されています。 

                   

 

初めて小須田牧場にファームステイをしたとき、お客さんを乗せての引き馬デビューはポニーのネットでした。ネ

ットとの思い出は、なんと言っても草競馬！大学４年生の秋、長野県望月駒の里で行われた草競馬大会にネットと共

に出場しました。ポニーではクラスわけのための予選があるため、作戦はスピードを抑えて下のクラスに入ること。

経験豊富なネットは第２コーナーにある出入り口に向かってしまいやすいため、第２コーナーまでは必死に抑え、出

入り口に向かうことは阻止し、何とか作戦通りに下のクラスへ。決勝では１周目は第２コーナーも無事通過。でも２

周目は第２コーナーでネットは出入り口に向かい、バランスを崩した私はあっけなく落馬。オーナーに「まだ間に合

うから乗れっ！！！」と言われ、再度騎乗。そこから走り出したネットはどんどんスピードをあげ、どんどん抜いて、

先頭と並ぶほどに。最後の直線で競り合っていたのですが、僅差で２位となりました。それまでに体験したことのな

いスピードで走り、馬と御すことの難しさと楽しさをネットから教えてもらいました。。 

ネットは馬の学校の子どもたちもいろいろとお世話になりました。初めて馬に触れる子 

 どもや、大きな馬はちょっと怖いなあと思っている子どもでも、ネットなら安心して任せ 

ることができました。ネットは一昨年３１歳で亡くなりました。多くの子どもたち（と大人 

も！）の「初めての体験」をそっとサポートしてくれたネット、ありがとう！ 

編集後記 この夏は愛知サマーセミナーでの講座、小須田牧場でのプログラム、梅花女子大学での集中

講義など、イベントやプログラムが盛りだくさんでした。小須田牧場には、かつて一緒にファームステイをしてい

た友達家族や、同級生家族などが遠くから来てくれて、プログラム以外でも楽しい時間を過ごすことができました。

娘は同年代のお友達と一緒に馬に関わることができ、裸馬で色々な乗り方にチャレンジしたり、お友達と掃除に取

り組むなど、これまでとは違った一面も見られるようになりました。 

秋は 3 か所でプログラムを行います。その他にも、「子どもゆめ基金」の助成金申請が通り、児童養護施設の子

どもたちを対象としたプログラムも行うことになりました。初めての試みですが、岐阜県にあるカズホーストレー

ニングのご協力を得て、子どもたちの成長を後押しできるような活動をと思います。     （峯﨑 友香理） 

馬のおもちゃ⑥籐のロッキングホース 

 馬友達からプレゼントしてもらった籐のロッキング 

ホース、娘はその色から「マミー」と名付けました。 

今までロディに乗って遊んでいましたが、少し大きい 

ということと、揺れることが気に入ったようで、毎 

日のように乗っています。また、自分が乗るだけでな 

く、ぬいぐるみの馬たちも乗せてあげたり（後ろ向き 

もあり）、一緒にブラシをかけたり、 

にんじんをあげてみたり・・・ そう、 

「馬と遊ぼう」のプログラムを行った 

りしています。木製もいいけれど、籐 

は軽いので持ち運びも楽です♪ 


