
馬の学校通信 ２００１２００１２００１２００１．．．．Winter  vol.1Winter  vol.1Winter  vol.1Winter  vol.1    

発行 馬の学校 

事務局 〒560-0084 大阪府豊中市新千里南町 3-27-26   TEL/FAX：06-6832-8455     

E-mail：mine@dp.u-netsurf.ne.jp  ホームページ：http://www1.u-netsurf.ne.jp/~mine/         

       

 

        

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

２００１２００１２００１２００１年年年年のののの活動予定活動予定活動予定活動予定 

３月２５～２８日  ウマキャンプ 

４月２８日     ファミリープログラム 

５月１２日     ファミリープログラム 

７月        ウマキャンプ 

８月        ファミリープログラム in 清里 

１０月・１１月   ファミリープログラム 

        

春春春春のプログラムのプログラムのプログラムのプログラム    参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集        

～～～～２１２１２１２１世紀世紀世紀世紀    馬馬馬馬にににに乗乗乗乗ってってってって駆駆駆駆けけけけ出出出出そうそうそうそう！！～！！～！！～！！～    

    

ウマキャンプウマキャンプウマキャンプウマキャンプ    

日 程：３月２５日（日）～２８日（水） 

場 所：小須田牧場（山梨県北巨摩郡高根町清里３５４５） 

対 象：小学４年生～高校３年生（定員６名） 

参加費：\38,000（現地集合・解散） 

宿泊費・食費・乗馬料金・指導料・写真代・通信費・保険料を含む。 

ただし、１日目の昼食・最終日の夕食は含みません。） 

    ＊大阪（阪急梅田）集合解散の場合のみ引率を行い、 

     小学生￥47,000  中学生￥52,000 となります。（高速バスと JR を利用） 

内 容：（予定） 

 ２５日 ２６・２７日 ２８日 

午

前 

8:00 大阪集合 

    

馬の手入れ（６時～） 

馬小屋そうじ 

馬の手入れ（６時～） 

馬小屋そうじ・乗馬レッスン 

午

後 

16:30 牧場集合 

馬に触れる 

作業の手伝い 

乗馬レッスン 

自然散策・工作等 

作業の手伝い 

13:30 牧場解散 

 

21:45 大阪解散 

    

ファミリープログラムファミリープログラムファミリープログラムファミリープログラム    

日 程：４月２８日（土）・５月１２日（土）のいずれか 

場 所：ホーストレッキングわち（京都府船井郡和知町出野小字カジロ） 

対 象：小・中・高校生のお子さんとそのご家族（定員３家族） 

参加費：１家族￥12,000（現地集合・解散） 

（乗馬料金・指導料・写真代・保険料・通信費を含む） 

食費１人￥５００（小学生以上） 

内 容：午前 馬に触れる・馬クイズ・ブラシがけ・エサ作り 

    午後 乗馬・馬小屋そうじ 

 

ウマキャンプウマキャンプウマキャンプウマキャンプ Q&AQ&AQ&AQ&A    

 

Q1：馬に触ったことも乗ったこともないのですが、大

丈夫ですか？ 

A1：参加者のほとんどは、全く初めての方です。 

馬の触れ方から説明しますので、安心して参加で

きます。 

 

Q2：乗馬する時に、何か特別なものが必要ですか？ 

A2：ヘルメットはお貸ししますので、ジーンズなどの

長ズボンとスニーカーがあれば、大丈夫です。 

 

Q3： 乗馬レッスンではどんなことをするのですか？ 

A4：まず最初は馬の引き方、乗り降りから始め、歩い

た状態（常歩
なみあし

といいます）で止まれ・進め、方向

転換等の合図の仕方を学びます。その後、軽く走

り（速歩
はやあし

といいます）、その中でリズムを取る走

り方（軽速歩
けいはやあし

といいます）を練習していきます。 

   レッスンの中で大切なことは、“自分で動かすぞ”

という「意志」と、馬の気持ちを考えることので

きる「やさしさ」です。 

    



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬馬馬馬のののの写真館写真館写真館写真館    

    

“ボクもお手伝い”（パイ） “いい気持ち～”（クリス） 

      パイにもクリスにも、ウマキャンプで会えるよ！ 

２０００２０００２０００２０００年度年度年度年度のののの活動報告活動報告活動報告活動報告    

 

３月２９日～３１日   ウマキャンプ 

４月４日～７日     ウマキャンプ 

５月２１日       ファミリープログラム 

６月２５日       ファミリープログラム 

７月２４日～２７日     ウマキャンプ 

８月１日        ワークショップ 

１０月２９日      ファミリープログラム  

１１月１９日      ファミリープログラム 

  

編集後記編集後記編集後記編集後記    ２１世紀、新しい時代の幕開けに「馬の学校通信」第１号を発行することになりました。プログラムのお

知らせや活動の報告、その他馬や教育に関することなどを掲載し、季刊で年４回発行していく予定です。ご意見・ご感想・通信

の郵送希望は、事務局までお願いいたします。 

このお正月は、清里の小須田牧場（ウマキャンプを行っている牧場です）で馬たちと一緒に過ごしてきました。１０年前に私

が小須田牧場で初めて「馬との生活」を体験したことが、馬の学校の活動を始めた原点の１つとなっています。出発点を振り返

ることは、今どこにいて、これからどこへ進もうとしているのかを考えるよい機会となりました。 

これまで出逢ってきたすべての人と馬たちに感謝し、これからも良い出逢いがあることを願いつつ、また新たな１歩を踏み出

したいと思います。                                       （峯﨑友香理）                                              


